	KORUCULAR ANAOKULU

2022/2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

ARALIK AYI SABAH GRUPLARI KAHVALTI LİSTESİ

	TARİHLER
	    GÜNLER
	                               YEMEK LİSTESİ
	VELİ İSİMLERİ

	01/12/2022
	PERŞEMBE
	Pişi, zeytin, oralet, meyve
	

	02/12/2022
	CUMA
	Patatesli omlet, maydanoz, peynir, ekmek, süt, meyve
	

	
	
	
	

	05/12/2022
	PAZARTESİ
	Haşlanmış yumurta, yeşillik, ekmek, zeytin,  süt, meyve
	           

	06/12/2022
	SALI
	Semsek, ayran, meyve
	

	07/12/2022
	ÇARŞAMBA
	Mercimek çorba, ekmek, peynir, meyve
	

	08/12/2022
	PERŞEMBE
	Reçel,  zeytin, ekmek, açık çay,  meyve
	

	09/12/2022
	CUMA
	Ispanaklı hıtap, yoğurt, meyve
	

	
	
	
	

	12/12/2022
	PAZARTESİ
	Tost, bitki çayı, meyve
	

	13/12/2022
	SALI
	Tahinli pekmez, ekmek, zeytin, bitki çayı, meyve
	

	14/12/2022
	ÇARŞAMBA
	 (TUTUM, YATIRIM VE YERLİ MALLARI HAFTASI)
	ÖĞRETMEN TARAFINDAN PLANLANACAK

	15/12/2022
	PERŞEMBE
	Hıtap, açık çay, hoşaf
	

	16/12/2022
	CUMA
	Cocopops, süt, ekmek, zeytin, meyve
	

	
	
	
	

	19/12/2022
	PAZARTESİ
	Prasalı hıtap, açık çay, meyve
	

	20/12/2022
	SALI
	Omlet, peynir, ekmek, yoğurt, meyve
	

	21/12/2022
	ÇARŞAMBA
	Fırında sebze, zeytin, ekmek, açık çay, meyve
	

	22/12/2022
	PERŞEMBE
	Helva, zeytin, peynir, ekmek, oralet, meyve
	

	23/12/2022
	CUMA
	Karışık tost, bitki çayı, meyve
	

	
	
	
	

	26/12/2022
	PAZARTESİ
	Pizza, yoğurt, meyve   
	

	27/12/2022
	SALI
	Omlet, maydanoz, peynir, ekmek, bitki çayı, sütlaç
	

	28/12/2022
	ÇARŞAMBA
	Çikolatalı ekmek, süt, zeytin, meyve
	

	29/12/2022
	PERŞEMBE
	Kıymalı patatesli hıtap, ayran, meyve
	

	30/12/2022
	CUMA
	Tahinli pekmez, ekmek, zeytin, açık çay, meyve
	


NOT:Kahvaltıyı saat  08:30’da getiriniz, çay getirdiğiniz gün yanında şeker de getiriniz. Kahvaltıyı az getirmeyiniz. 
         Öğrenci sayısı kadar üç gözlü köpük tabak, karton bardak, çatal ve kaşık getiriniz. Somun ekmek getirmeyiniz
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