	KORUCULAR ANAOKULU

2022/2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

KASIM AYI ÖĞLEN GRUPLARI YEMEK LİSTESİ

	TARİHLER
	    GÜNLER
	                               YEMEK LİSTESİ
	VELİ İSİMLERİ

	01/11/2022
	SALI
	Kuru fasulye, pilav, ekmek, turşu, meyve
	

	02/11/2022
	ÇARŞAMBA
	Fırında sebzeli tavuk, ayran, ekmek, meyve
	

	03/11/2022
	PERŞEMBE
	Lahmacun, yeşillik, ayran, meyve
	

	04/11/2022
	CUMA
	Ekşili köfte, ekmek, meyve
	

	
	
	
	

	07/11/2022
	PAZARTESİ
	Sarma - dolma, ayran, lavaş, meyve
	

	08/11/2022
	SALI
	Tavuklu pilav, salata, ekmek, turşu, meyve
	

	09/11/2022
	ÇARŞAMBA
	Prasalı hıtap, ayran, meyve
	

	10/11/2022
	PERŞEMBE
	Yumurtalı köfte (panik), salata, meyve
	

	11/11/2022
	CUMA
	Kıymalı makarna, cacık, ekmek, turşu, meyve
	

	
	
	
	

	14/11/2022
	PAZARTESİ
	
5 GÜNLÜK 1. ARA TATİL

	15/11/2022
	SALI
	

	16/11/2022
	ÇARŞAMBA
	

	17/11/2022
	PERŞEMBE
	

	18/11/2022
	CUMA
	

	
	
	
	

	21/11/2022
	PAZARTESİ
	Mercimekli pilav, ekmek, salata, meyve
	

	22/11/2022
	SALI
	Tavuklu şehriye çorbası, ıspanaklı hıtap, meyve
	

	23/11/2022
	ÇARŞAMBA
	Sarımsaklı köfte, ayran, turşu, meyve
	

	24/11/2022
	PERŞEMBE
	Patatesli bezelye yemeği, pilav, lavaş, meyve
	

	25/11/2022
	CUMA
	Pizza, ayran, meyve
	

	
	
	
	

	28/11/2022
	PAZARTESİ
	Fırında karnabahar yemeği, ezogelin çorba, ekmek, meyve
	

	29/11/2022
	SALI
	Kısır, yeşillik, ayran, turşu, meyve
	

	30/11/2022
	ÇARŞAMBA
	Yayla çorbası, kıymalı patatesli hıtap, meyve
	


NOT:Yemeği saat  13:00’da getiriniz, yemeği az getirmeyiniz. Yemek ile birlikte büyük kaşık, kepçe, öğrenci sayısı kadar
           üç gözlü köpük tabak, karton bardak, plastik çatal ve kaşık getiriniz. Somun ekmek getirmeyiniz.
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